
OÙ EST DIEU ?
Une fois, un moine qui portait la robe ocre arriva dans un village rempli d’athées. Il tomba sur 
un gang de jeunes arrogants qui le mirent au défi de leur prouver que le Dieu qu’il adorait 
existait vraiment. Il dit qu’il en était capable, mais avant cela, il demanda un verre de lait. 

Une fois le verre de lait déposé devant lui, il 
ne le but pas. Il se mit à le contempler 
longuement et silencieusement, avec une 
curiosité croissante. Les jeunes gens 
s’impatientèrent et la clameur enfla. 

Le moine leur dit : ‘’Attendez une minute ! 
On m’a dit que le beurre se trouvait dans le 
lait. Je dois dire que ce verre n’en contient 
pas, car je n’en vois pas, bien que j’écarquille 
les yeux !’’

Les jeunes se mirent à rire de sa naïveté et 
dirent : ‘’Idiot ! Tu te précipites sur des 
conclusions absurdes ! Le lait possède du 
beurre dans chacune de ses gouttes. C’est ce 
qui le rend si nourrissant.

Si tu veux le voir distinctement et 
séparément, il te faut bouillir le lait, le laisser 
refroidir, ajouter un peu de babeurre, attendre 
quelques heures pour qu’il caille, puis le 
baratter.’’

 ‘’Ah !’’, fit le moine, ‘’voilà qui me facilite 
la tâche de vous montrer Dieu ! Dieu se 
trouve dans chaque chose, chaque être et 
chaque atome de l’univers. C’est pour cela 
qu’ils existent et que nous pouvons les 
connaître et nous en réjouir. 

Pour Le voir concrètement, il vous faut 
suivre sérieusement, strictement et 
sincèrement une procédure prescrite. Et en 
fin de compte, vous pouvez expérimenter 

                                                                              Sa grâce et Sa splendeur.’’

- Baba 
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