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PREFACE

« Chaque Avatar est un phénoméne bouleversant, mhisst
encore plus bouleversant de ne pas Le reconnaitre »

Sathya Sai Baba

Ma soif de connaissance et de savoir ma condyiuideles 30

derniéres années a m'interroger profondément sar deandes

guestions de I'existence humaine : Qui suis-je @ef ce que je fais
sur cette terre ? Quel est le sens de la vie aidge aprés la mort ?
Pourquoi Dieu ? Qui est Dieu ?

Dans ma recherche, jai frappé aux portes de plisie€coles
spirituelles. Elles ont apaisé en partie ma cu#dosi les lectures ont
rassasié quelgue peu ma soif de connaissancepaarmmir a combler
mon vide existentiel, qui était toujours présemt.f&it, a cette époque,
je cherchais plus a remplir mon intellect que maoe.a

Un jour, je pris connaissance d'un article de MicBequet, paru
dans la revue francais® Monde Inconnuo. 40, juin 1983. L'article
parlait de l'existence d'un homme extraordinaireavit en Inde,
accomplissant toutes sortes de «miracles» autolui @& enseignant
'amour de Dieu et du prochain. Cet homme, nomnt&y&aSai Baba
accomplissait exactement ce que Jésus avait faih &poque et méme
encore de plus grandes choses.

Comme beaucoup d'Occidentaux, jétais a la foiscifés et
sceptique face a de telles révélations. L'Indet & et je n'avais pas
les moyens de vérifier si cet auteur disait vranon. Alors, je me suis
mis a étudier la philosophie orientale, la vie desnds sages et des
maitres spirituels du passé. Jai rdla Vie des Maitresde B.
Spalding! livre que je trouvais fantastique et trés inspirale livre

Avatar en sankrit : Descente
d’'une incarnation Divine

! La Vie des MaitresEdition Robert Laffond



était ce qui se rapprochait le plus de ce qui éiaau sujet de Sathya
Sai Baba et des manifestations qui se produiseatiade lui.

Ces lectures dissipérent graduellement le douts fem esprit tout
en créant en moi la certitude que plusieurs madtasnt actuellement
incarnés sur terre afin d'aider 'humanité a traeerune période
difficile de son existence.

C'est alors que je ressentis une impulsion irnédéstie me rendre
en Inde afin de vérifier par moi-méme les diresads ces écrits.

Ce n'est que neuf ans aprés ma premiére lectune icBait de
Sathya Sai Baba que je fis mon premier voyage eant)rsoit en
1992. Dans cette aventure a travers I'Inde, jassgapar diverses
émotions : le doute, la conviction, la peine, lafasion et la joie.

A ma premiére rencontre avec Sai Baba, tout a bBggti vécu,
sans préparation réelle, une expérience intensgvefture du coeur
qui a changé ma vie de facon magistrale. A morurgie ne voyais
plus les choses et les gens de la méme fagon.eleewnit de prendre
un autre sens a mes yeux et je venais de décoenmiai sens de mon
existence.

Au cours des années suivantes, jeffectuais detresnoyages en
Inde et j'eus le privilege d'avoir une entrevuevpda avec Baba et
d'étre témoin de plusieurs «miracles» ou manifestatque la science
ne peut expliguer. Ces souvenirs heureux resteroaimais gravés
dans mon coeur.

Vous présenter Sathya Sai Baba n'est pas chode, feai trés peu
de choses sont connues de Sa vraie nature. Pae,cootis pouvons
parler de la raison de sa venue parmi nous, dassaomd’'Avatar, et
surtout de ses enseignements ; comme Il a biem \‘alitméme nous
en révéler la teneur !

Mon souhait le plus cher est que ce court expogé apporte une
lumiére plus grande sur le réle des IncarnationsnBs sur terre et un
espoir de bonheur sans précédent pour les anwéesr a



SATHYA SAI BABA

« Je suis venu pour vous donner la clef du tréserld Béatitude
et pour vous enseigner comment faire jaillir cefeurce qui est en
Vous, car vous avez tous oublié le chemin du vramfeur. »

Sathya Sai Baba

Qui est Sathya Sai Baba ? Vous étes en droit de poser cette
guestion comme je me la suis posée par le passét Helativement
facile de parler de 'homme, de ses faits et gesimgs son Essence
divine restera toujours pour nous un profond megstér

Il est reconnu que I'Inde a été, depuis le débsttelmps, le berceau
de la spiritualité. Depuis des millénaires selantéxtes sacrés, ce pays
recoit des instructeurs spirituels, des avatars netres, des sages et
des messagers afin d’aider I'humanité dans soniokemant intérieur.

En 1926, dans le petit village de Puttaparthi darsud de I'Inde,
une femme du nom de Easwaramma Raju priait avecguaede
ferveur pour la naissance d’'un quatrieme enfant.gbircon et deux
filles étaient déja nés dans la modeste famillEel#da Venkapa Raju.

Au cours dune nuit, Easwaramma Raju fit un réve de
«Satyanarayana Deva» ('ange de Dieu) qui l'avedt ne pas
s'effrayer s'il se produisait un événement dicté lpavolonté de Dieu.
Ce matin-la, alors qu’elle se trouvait au puits ptiner de I'eau, une
grosse boule de lumiére bleue roula vers elle. Besmwma s'évanouit
et cette boule de lumiére I'enveloppa et entrallerl e

Y

Interrogé a ce sujet, Sai Baba commenta ainsiéeéhement,
«Voila la réponse, je ne suis pas né de concepjiosilis descendu et
non arrivé par contact humain ».

Quelques semaines avant la naissance de l'enfamime pour
Bouddha, Jésus, Krishna et Rama, des signes neystéret
annonciateurs de la venue d’'une divinité venaiénamer la vie de la
famille. On entendait le pincement des cordes desruments de



musique et le son du tambour joués d'une main &xglrant la nuit,
alors que toute la famille était couchée et qu'aeguersonne physique
ne touchait les instruments. Selon les sages ddrbg, ces signes
étaient de bon augure et signifiaient la présentmed énergie
bénéfique, conférant harmonie, ordre, équilibréyation spirituelle et
joie.

Le 23 novembre 1926, un peu avant l'aube, naiskais cette
famille, un garcon qui recut le nom de Ratnakarathynarayana
Raju. Aprés sa naissance, l'enfant fut placé pareteur une
couverture. Quelques instants plus tard, on renaagge la couverture
se soulevait par endroit. Aprés vérification, ubreos’en échappa. Le
cobra est un attribut du dieu Shiva. Il symbolidd’impuissance du
mal en présence de la divinité et I'état spiritaehncé de celui qui
vient de naitre.

Sathyanarayana était un enfant sans probléme at clivactére
d'or. Pour son age, Il était trés précoce dansdeuwgu’ll entreprenait.
A I'école primaire du village, Il apprenait plustevique les autres et
connaissait beaucoup de choses sans les avoiéegtudliétait un éléve
modeste et rempli d'une grande générosité.

Les enfants aimaient I'entourer, car, a l'occasibrytilisait ses
pouvoirs divins au grand étonnement de tous. Paine plaisir aux
autres et parfois par nécessité, Il sortait d’'un da papier vide des
crayons, du papier, des bonbons et autres sucrkrigsait que c'était
la Shakti (énergie divine) qui obéissait a sesexdr

A 8 ans, Il composait déja des chants religieus pices de
théatre et de la poésie pour son entourage. lajt &wjours un sens
moral dans ce gu’'ll faisait et c'était 'occasion’lt utilisait pour
démontrer que les professeurs et autres persormesuterité ne
mettaient pas en pratique ce qu'’ils enseignaient.

Depuis sa tendre enfance, Sathyanarayana martifesegprofonde
aversion pour la viande et le sacrifice des animdlus’opposait a
toute compétition ol un animal était impliqué.

Lorsqu’une volaille était choisie a la préparatitum repas, le petit
Sathyanarayana courait vers l'oiseau, le prenaitssn cceur et le
caressait ; comme si 'amour qu'il déversait surdllait inciter les
adultes a I'épargner et a le relacher. A causeette aversion et de
I'amour qu’ll ressentait envers la création, ilietopelé de Sage par
les habitants de I'endroit.



Chez lui, dans le petit village ou il habitait,nk manquait jamais
une occasion de nourrir les pauvres et les défégyria tel point que
sa meére le menaca de lui couper les vivres, caolariture familiale
était limitée.

L’enfant continua cependant a nourrir les affantésmenait chez
lui tous ceux qu'il rencontrait dans le villages# soumit lui-méme a
un jelne pendant des jours afin de donner sa propneiture a ceux
gui en avaient plus besoin. Il ne paraissait ndlgnincommodé par
cette privation, car il semblait avoir un «mystéxie visiteur qui le
nourrissait en secret !

Ses pouvoirs divins, il les manifestait depuis asgance. Un jour
prées de I'école qu'il fréquentait, afin de protédes pieds de ses
camarades des pierres pointues et du gravier,térialisa des plantes
de Tulsi (basilic) qui recouvrirent le sol instaméanent sur une grande
surface. Il invita alors ses compagnons de classi@jouer dans ce
nouvel espace beaucoup plus moelleux, qui exhalgitarfum léger et
accueillant.

Sathyanarayana était le point de mire de tousillageois, a cause
de sa droiture de pensée, sa dévotion a Dieu eacdEms justes. Il
était souvent cité en exemple par les parents decamarades et
plusieurs 'appelaientl& petit gourow (celui qui chasse les ténébres).

Le 8 mars 1940, a I'age de 13 ans (en Inde daristSannée),
Sathyanarayana devint inconscient et tomba susllelses gens prés
de lui pensaient qu'll venait de se faire piquer pa scorpion noir. I
n'en était rien, Il venait de commencer un étrapgecessus de
transformation qui dura plusieurs jours. |l pubralcommenter des
textes sacrés qu'll n'avait jamais lus et chanes chants en sanskrit
gu'il navait pas appris.

Astrologue, magicien et exorciseur tentérent deersaml'enfant a
un état «normal» par des traitements qui furemt tbétre qualifiés
d’humains, mais rien n'y fit.

C'est alors que le 23 mai de la méme année, llirdonte sa
famille autour de lui, matérialisa des fleurs, €ests, du riz et des
sucreries pour les personnes présentes. Prés mieitié du village
accouru sur les lieux. Le pére trés contrarié at@dui demanda avec
insistance quelle était la signification de touacet ajouta : «Qui es-
tu ? Es-tu un lunatique, un possédé, un Dieu, atbfaeou bien un
fou ?»



Le garcon dit : 4e suis Sai Baba. D’un geste de la main, Il
matérialisa de la cendre sacrée appelée «vibheti»s@nskrit) qu'il
dispersa autour de lui, puis jeta par terre dealgside fleurs qui au
contact du sol, formérent le nom de Sai Baba englélsa langue
natale. Il mentionna ainsi qu'il était la réincatioa de ce grand saint
de Shirdi décédé en 1918. En signe de dévotidali, iikk Rendez-moi
hommage tous les jeudis, gardez vos esprits etmaisons (vos
corps) purs. »

Il laissa définitivement ses livres d’école disgutil n'en avait plus
besoin et dit a sa famille<: Je m’en vais, je ne vous appartiens pas ;
mes fidéles m’appellent ; j'ai mon travail. $a mission venait de
commencer.
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L'AVATAR

« Plus nobles et plus grands que tous les autredtraa sont les
Avatars du Seigneur. Ce sont les Maitres des Maitrées plus
hautes manifestations de Dieu sous forme humaine. »

Swami Vivekananda

Chaque période critique de I'humanité ou la viokerie désordre et
linjustice régnent, un Etre de Lumiére s'incarne terre sous forme
humaine afin que la morale et la vertu reviennemsde monde. La
terre, a ce jour, a connu un grand nombre de casadders ou Maitres
divins en particulier lors de changements d'érenigge ou de cycle.

En effet, en Occident le passage de I'ére du tauaeapoisson fut
marqué par la venue de Jésus (tout comme le cy@béqent avait été
marqué par la venue de Moise). L'enseignement dasJétait un
message de fraternité et d'amour pour tous leslpse la terre. De
méme, quelques siécles plus tard, le prophéete Mathest venu sur
terre et a répété le méme message a son peuple.

L'Orient, pour sa part, est sous linfluence detgeiaycles : Ages
d'Or, d’Argent, de Bronze et de Fer. Bien que cgsles soient
différents de ceux de I'Occident, leurs influencésiproques restent
identiques. L’Orient vit en ce moment la fin dedéde Fer ou mieux
connu sous le nom de «Kali Yuga» ou Age noir. Greogst le dernier
et précéde le retour de '’Age d’Or qui est lui-mélmedébut d'une
nouvelle ere pour 'humanité.

A chacun de ces changements de cycle, un Avatsinitdi qui
descend sur terre) vient apporter un message afajctste, de paix et
d'amour a 'humanité. C’est pour cela que I'Indewanaitre sur ses
terres des Etres comme Kurma, Varaha, Narada, tBgiaa Rama,
Krishna, Bouddha et plusieurs autres moins confimis étaient
mandatés d'une mission divine selon leur temps.
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En Occident, nous sommes au passage de I'ére dsopoa celle
du verseau. Nous vivons aussi une fin de cycleydbrte peu que ces
changements soient originaires d'un endroit ou dutre. Ces deux
changements de cycle sont source de perturbatidimstabilité pour
'ensemble de 'humanité avant un avénement nouveau

Pour comble, ces fins de cycles (et non fin du repree produisent
a un changement de millénaire, ce qui amplifie darpet la crainte
chez beaucoup de personnes.

Sur terre, tous attendent avec impatience la veliue Etre
exceptionnel, un «sauveur». Les Bouddhistes atterdaitreya, les
Hindous le Kalki Avatar, les Chrétiens le Chrigts Juifs le Messie,
les Musulmans I'lman Mahdi, etc. Qui, parmi ceseEtde Lumiére,
va se manifester sur terre ?

Nous ne devons pas nous méprendre sur la formdAystar a
choisie. L'erreur de beaucoup de gens, c'est déase une idée
préconcue de la forme physique de celui qui daitiryeet aussi de
croire que sa manifestation ne peut avoir lieu ehods de leurs
croyances philosophiques ou religieuses. Il y xdeille ans, n'ont-ils
pas commis la méme erreur d'identification ?

Un Avatar Divin (complet ou majeur) appelé «Poofvatar»,
possede les seize attributs divins et incarne lamfrti» (triade
hindouisme). Un tel Etre n'était pas venu sur tetepuis plus de
5,000 ans, soit depuis la venue de Krishna. Maiseetemps,
'humanité a recu la visite d’Avatars mineurs, dis Fle Dieu, de
Maitres, de Prophétes et de Messagers de toutes.sor

Sathya Sai Baba a démontré hors de tout doute ppslédait les
gualités d'un Avatar complet; soit le pouvoir deéation de
conservation de destruction de connaissance des existences
précédentes et de ldispensede la grace. Toutes ces qualités
s'appliquent pour leasse le présentet lefutur, ce qui fait quinze
attributs divins. La seiziéme qualité est compos@e triade :
I'omniscience I'omniprésenceet 'omnipotence

Sathya Sai Baba a la capacité de tout connaitferdeers et des
mondes. Il peut étre partout a la fois et a la ciépae transformer la
matiére, de créer a partir de I'éther, de maittises les éléments de la
nature, de contrbler parfaitement tous les sengodeéder tous les
pouvoirs psychiques, de matérialiser ou dématseiala matiere, de
guérir toutes les maladies de la terre ou encoregdeisciter les morts.
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Depuis plus de 70 ans déja, Il a produit autourBdéa des
manifestations divines oumiracles> (manifestations que la science ne
peut expliquer). par centaines de milliers. |l doservé et épié par les
plus grands scientifigues du monde et des expeartaagjie. Aucun de
ces gens n'a pu déceler la moindre faille. Babeed@ur dire que les
lois divines qu’ll utilise, ne peuvent étre compasdes hommes. Seul
un Etre divin peut accomplir de telles choses. Idlowomprendre sa
Divinité est impossible.

Au sujet de Ses pouvoirs, Sathya Sai Baba dit:ceblon pouvoir
est incommensurable. Ma vérité est inexplicablsomaable. Je suis
au-dela de l'enquéte la plus approfondie et la mesla plus
méticuleuse. Il n'y a rien que je ne puisse voigcun lieu dont je ne
connaisse le chemin, aucun probléme dont je puagp®rter une
solution. Ma puissance est absolue. Je suis lalit®tde Tout. »

« La différence quil y a entre 'homme et I'Avatast la
suivante : 'homme expérimente quinze facteurssrhai'en est pas
maitre. lls ont leur propre autonomie. Lorsque hmme apprend a
les maitriser, il se rapproche du seizieme quil&nniprésence,
I’Omniscience et I'Omnipotence.

Les quinze facteurs se rapportant a 'homme sanfsigvants :
Les cing organes de I'action : parler, prendre, wlagr, manger et
rejeter.

Les cing organes des sens : I'ouie, le touchenue, le godt et
I'odorat.

Les cing éléments : la terre, I'eau, le feu, I'airl'espace. »

« Aucun Avatar n'est né de chair et de sang (caime) y
compris cet Avatar (se désignant Lui-méme). Lesdepl'Avatar est
constitué de la substance de la Connaissance Absdlum’est pas
I'Energie manifestée comme pour les autres matgriricette terre.
L'embryon des mortels et des humains est enveldjppé substance
aqueuse ; I'embryon de I'Avatar est recouvert du fait blanc qui
marque Sa Sainteté. C'est la raison pour laquedlectéation de
I’Avatar n’est sujette a aucune imperfection. »

Pour reconnaitre un Avatar, nous devons observericSat Son
message. Nous devons scruter son exemple, ses,siggequalités et
son enseignement. L'extérieur est trompeur. Malvdtar peut se
révéler a nous a chaque instant sans prévenir.
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A ce sujet, Baba dit ceci« Depuis que je vis parmi vous, que je
mange comme vous, que je parle comme vous, vor$ieygession
erronée qu'il s’agit d'un homme ordinaire. Maigtis attention, ma
divinité peut se révéler a tout instant. Soyez préttendez-vous a
vivre ce moment. »

La venue d'un Avatar est essentielle dans cettiegetroublée de
'humanité. L’homme par lui-méme est incapable eever le défit et
retrouver la spiritualité qui s’est perdu au codes ages. L’homme
reste prisonnier de lillusion dans laquelle ilst'@lacé. Il est aveuglé
par le matérialisme et les plaisirs éphémeéres daodmoDonc, il a
besoin d’'une aide extérieure. C’est pour cett@raigie Baba est venu
nous aider.

« Celui qui veut sauver quelqu’un qui se noie &éigé de se jeter
a l'eau ; le Seigneur doit venir ici-bas sous formemaine afin de se
faire comprendre des hommes. »

Sathya Sai Baba, dans un trés long discours féi8lemovembre
1968, a révélé au monde entier qu’ll était une rmaton Divine
descendue sur terre. |l venait en tant qu’Avatarr @ider I'humanité.

« Je m’'incarne d'ére en ére pour protéger les veutu et pour
détruire ceux qui se complaisent dans le mal, pdonner a la
moralité une assise stable. Chaque fois que lerdésoegne de par
le monde, le Seigneur s’incarne en prenant forrmadine de facon a
indiquer a '’humanité le chemin de la paix. De jasrs, les conflits
et la discorde menacent la paix et détruisent térteant dans les
familles que dans les écoles et les sociétés, dans le domaine
religieux que social, et toutes les nations sontise. Les saints et
les sages ont attendu patiemment I'avénement djn&ai en priant
avec ferveur et Je suis venu. Ma tache principalesiste a faire
revivre les saintes écritures et a protéger legléd qu’elle que soit
leur religion.

C'est uniguement grace a votre vertu, a la maitrike vous-
mémes, a votre détachement des choses de ce mondiee foi et
votre constance que voymurrez reconnaitre Ma gloire. Vous ne
pourrez prétendre étre Mes fidéles que si vous apusemettez a
Moi avec un abandon total et sans la moindre trdtsgo. Vous
pourrez connaitre la béatitude grace a I'expérierpee I'Avatar
confere. Il se comporte comme un homme pour qubdesnes se
sentent en parenté avec Lui. Toutefois, Il s’élaveles niveaux
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surhumains pour éveiller en eux le désir d'atteadres mémes
niveaux. Il vient sous une forme humaine pour qoigs\puissiez
reconnaitre en vous le Seigneur.

...De nos jours, il n'y a pas un étre humain qui gotalement
bon. Qui donc est digne de la protection du Seigriedous sont
souillés par la méchanceté ou d'autres vices. Quivisrait si
I'’Avatar décidait de supprimer les impurs ! Je sdinc venu avec
I'intention de modifier l'intellect en appliquantftérentes méthodes
selon chacun. Je dois donner des conseils, commastdparfois
condamner, ou encore devenir votre ami bienveillaott cela pour
vous faire abandonner vos mauvais penchants etnasngner sur le
droit chemin jusqu’a ce que vous ayez atteint kfibal.

Dans aucun de mes discours, Je ne fais allusioai 8&ba, bien
gu’en tant qu’Avatar Je porte ce nom. En fait, &connais aucune
différence entre les diverses apparitions divinetes que Rama,
Krishna, Jésus-Christ, etc., Je ne dis pas queel'ast supérieure a
une autre. Priez la forme de Dieu que vous aveisighet suivez les
rites qui vous sont familiers. Ainsi, vous vousdemcompte que vous
vous rapprochez de Moi puisque tous les noms étgdes formes
sont miennes. Il est inutile de changer la formievguis sied le mieux
pour en adopter une autre aprés M’'avoir vu et edten

Chaque pas de la vie d'un Avatar est prédétermiRema est
venu pour alimenter les racines de la vérité etadmorale ; Krishna
pour préserver la paix et 'amour. A I'époque oluBovivons, ces
guatre vertus sont menacées. Ce qui explique I'afipa de cet
Avatar. La morale est allée se réfugier avec letes au coeur de la
forét. Elle doit étre ramenée dans les villes stui#lages. Quant au
manque d'intégrité, il doit étre repoussé dans uagle d'ou il est
venu.

A chaque instant, Je suis conscient du passé, dsept et du
futur de chacun d'entre vous et c’est pourquoi gme laisse pas
émouvoir par la pitié. Puisque je connais la capsssée de toute
chose, Ma réaction est obligatoirement différenéela normale. Si
vous souffrez pour une raison ou pour une autteselfous bien que
c'est le résultat des mauvaises actions que voez accomplies
délibérément au cours de vos existences précédehtds permets
donc que vous enduriez cette souffrance, vous ddnparfois
guelques compensations. Je ne suis la cause nhagria ni de la
joie. Vous étes vous-mémes les artisans de cesctlaines qui vous
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entravent. Je suis I'lncarnation de la Béatitude&lors. venez a Moi,
prenez une fraction de cette Béatitude, conteniplet-laissez vous
envahir par la paix.

Beaucoup d’entre vous viennent Me voir parce quitd des
problémes de santé ou sont tourmentés dans leues.&be sont la
que des appéats pour vous attirer jusqu'ici : la iteflole raison de
votre venue est que vous bénéficiez de Ma graoenédrciez votre
foi dans le Seigneur. Vous devez apprendre a dticasiec joie les
soucis de toute sorte, car ils vous enseignenedpect et I'humilité.
Toutes vos insatisfactions actuelles sont la comsdce de votre
attachement aux choses extérieures. Malheureusemergenre de
désirs n'a pas de fin. Une fois que vous étes devks esclaves des
sens, ils ne vous laissent plus de répit jusquidevmort. C'est une
soif inextinguible. Je vous appelle auprés de Meioas offre parfois
des bienfaits terrestres afin que vous vous toara@s Dieu. Aucun
autre Avatar ne s'était comporté ainsi auparavesd,déplacant au
milieu des foules, les consolant et les guidantrpes aider a
s'élever spirituellement et a fouler le sentier e vérité, de la
justice, de la paix et de 'amour.

Quelles que soient les opinions concernant Ma nnanigagir,
elle demeurera la méme. Je ne modifierai ni Mesagplken vue de la
restauration de la morale, ni Mes discours, ni Mgsstes, ni Mes
déplacements. Je fais cela depuis des annéesstislengagé dans
cette tache : vous donner la foi et le courage sga@ees pour suivre
le chemin qui méne a la Paix Supréme. Je ne menaépas dans et
Je ne ferai pas un seul pas en arriére.

Méme le plus éminent des savants ne peut Me codiprawec
ses seules connaissances scientifiques. Je sujgutsuempli de
félicité et rien ne peut effacer Mon sourire. C'gsturquoi Je puis
vous transmettre Ma joie et alléger votre fardede.n’exulte pas si
'on Me porte aux nues et jamais Je ne me décousig®mn me
critigue ou M'insulte. Trés peu ont cerné le réatihde Ma venue
en ce monde, mais pourquoi s’en inquiéter ? Jéadipurs «Oui».

La plupart des gens refusent de croire qu’il y auume
amélioration notable dans un futur proche, que il sera heureuse
et pleine de joie pour tous et que I'age d’or refson apparition. Je
puis vous assurer que ce corps divin n'est pas muain et qu'll
réussira a écarter la crise qui s'abat sur I'humgni»
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Sathya Sai Baba

LA MISSION

« Il n'y a pas d'amour dans I'égoisme. L'amour vite don et de
pardon, et I'ego vit d'acquis et d'oublis. »

Sathya Sai Baba

La mission de Sathya Sai Baba est trés grande&stiriportante
pour l'avenir de 'humanité. Baba est venu pounsfarmer le cceur
de 'nomme par I'amour afin que ce dernier se teudéfinitivement
vers Dieu. L'Avatar est venu pour établir sur teleg assises de la
Paternité de Dieu et la Fraternité des hommes.

Je laisse encore la parole a Sathya Sai Baba itjumisaix que moi
exprimer le véritable but de sa mission.

« Jai une tache bien précise, celle de protéghuihanité tout
entiere et de garantir a tous une vie pleine de.jal'ai fait un
serment, celui de reconduire sur le droit chemiastaeux qui s’en
sont écartés et de les sauver. Je suis tres attacbé travail que
J'aime : éliminer les souffrances des pauvres @t faire don de tout
ce qui leur fait défaut. J'ai une bonne raison ckéffier car je
secours tous ceux qui me rendent hommage sincéremen

«Je suis venu pour vous donner la clef du trésolad@élicité et
pour vous enseigner comment faire jaillir cette reeuqui est en
vous, car vous avez tous oublié le chemin du wahbur. Si vous
perdez le temps perdant lequel Je pourrai vous exawlest votre
affaire. La plupart d’entre vous viennent Me vooup recevoir des
objets dorés ou en métal, ou bien pour étre gusBgiseurs maux, ou
encore pour obtenir un avancement dans leur tra\dais trés peu
viennent pour prendre ce que Je suis venu donndoua: la
libération.
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Ma mission est d'établir de nouveau la morale enNboopos est
de I'enseigner et de la diffuser partout... Ma misgoincipale est la
restauration des Védas, et autres textes sacrémeade I'ai déja dit,
afin d’en montrer la valeur a tous les peuplesrégssirais, rien ne
pourra M’'arréter ou Me retarder, ce que le Seigneudécidé, rien
au monde ne peut L'en empécher. Vous avez slreemtandu
certains dires que ce que Je fais releve de la ena@iest une
grossiére erreur que d’interpréter la manifestatidn pouvoir divin
en ces termes. Les magiciens font leurs tours gagner leur vie et
acquérir la renommeée et la fortune. Tout n’est kusion en ce qui
les concerne. Dites-vous bien que jamais ce colpsigue ne se
prétera a de telles activités. Ce corps est nééhirdlu Seigneur de
rétablir la vérité et Son dessein est toujours daes seul but.
Souvenez-vous qu'il n'y a rien que le Pouvoir Divie puisse
accomplir. Il peut transformer le ciel en terre,igtersement. Si vous
mettez cela en doute, cela prouve tout simplemeat\e@us étes
encore trop faibles pour pouvoir saisir l'universars toute sa
grandeur. »

« Les actions que J'accomplis sont les fondatiamdesquelles Je
batis Mon ceuvre et établis la tache pour laquedlesdis venu. Vous
devez interpréter dans ce sens les miracles qpreguisent devant
vous. L'incarnation du Seigneur doit servir a éleVaumanité de
diverses maniéres. Le Seigneur n'a pas lintentilen faire de la
publicité pour lui-méme. Aucun Avatar n'en a le dies Quelle
publicité pourriez-vous donc bien faire ? Pour MoQue savez-vous
de Moi ? Les Avatars n'ont besoin d’aucune pulsicit

Sathya Sai Baba est I'incarnation de I’Amour suretell est venu
pour nous enseigner cet Amour et la répandre ad®uapus.

« Je suis l'Incarnation de I'’Amour. L’Amour est maion
particulier que japporte, le moyen par lequel madge devient
efficace. L’Amour est la base de tous mes actedithue Dieu est
dans chaque cceur. Oui, il y est en tant qu’Amoeiisuls Amour. Je
vous bénis parce que votre Amour pour les étresdijtale jour en
jour !'»

« Aimez pour aimer. Aimez chaque étre de facomubésssée.
Aimez, parce que c’est votre nature d’aimer. »

« Le travail est une priéere.
L’accomplissement du devoir est Dieu.
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Accomplir son devoir sans amour est déplorable.
Accomplir son devoir avec amour est souhaitable.
L’amour sans devoir est divin. »

« Ma vie est mon message.
Mon message est Amour ».

Sathya Sai Baba nous invite & observer ses pas@ssactions et
ses enseignements avant de porter un jugement sgur Qest
seulement aprés mdre réflexion et apres avoir gucaoras propres
expériences que nous pourrons décider nous-mémesnesur une
opinion des autres, si Sathya Sai Baba est undistrevenu sur terre
afin de nous aider et nous guider.
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LA PROPHETIE

« Le moment viendra ou le ciel sera l'auditorium par
ceux qui désirent me voir ; aucune construction neera assez
grande. Je devrai me déplacer dans les airs. Ouigla aussi
arrivera, croyez-moi ! »

Sathya Sai Baba

Dans tous les écrits sacrés du monde, nous retmeuves
prophéties, qui nous donnent, soit les tendancgales ou religieuses
pour les années a venir, soit nous annoncent am fsymbolique la
venue d’événements particuliers ou d’un Etre excepel.

Dans la Bhagavad Gita, texte vieux de 5,000 anghapitre IV
versets 7 et 8 nous pouvons lire :

« En effet, chaque fois qu’il y a relache dans $elvance de
I'ordre, que le désordre s’éléve, gu'il y a recrsdence de I'impiété,
alors je me manifeste. Pour la protection du bieraelestruction du
mal, pour rétablir I'ordre, d’age en age je prendaissance. »

En Inde, il existe plusieurs textes anciens éaiis feuilles de
palme et vieux de plusieurs millénaires. lls sarnus sous les noms
de Brahma Nadi, Sukra Nadi, Bhigou Nadi et autfearmi les
milliers de pages que comprennent ces manusdrigst fait mention
de la venue de Sathya Sai Baba en ces termes :

« Celui qui doit venir sera l'incarnation de la \fér et vivra
comme un Avatar. Son nom sera Sathyanarayana(Sathya veut
dire «vérité» et Narayana : «Celui qui réside dahaque étre »).

« Il sera un Avatar réunissant la Trinité : Brahma, Créateur ;
Vishnu, le Conservateur ; Rudra (Shiva), le Dedtuc.. ».
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« Il peut se manifester sous différentes formestdblira des
institutions éducationnelles ou sera dispensé useignement
spirituel. Il sera Amour, Béatitude et Connaissance

« Il sera Sainatha (le Seigneur Sai). Son pouvisiindsera connu
dans le monde, son pouvoir de guérison sera corrtouk. »

(Texte tiré du livre Living Divinity de ShakuntaBalu, Inde.)

La prophétie biblique, de sa part, annonceslacende venwequi
n'établira pas la suprématie d'une religion palice, mais
proclamera que Dieu est Un.

Dans I'Evangile selon Saint Jean versets 16 -13eon lire

« La venue du Paraclet. - Mais quand il viendna, llEsprit de
Vérité, il vous introduira dans la vérité tout eaté ; car il ne parlera
pas de lui-méme, mais ce qu'il entendra, il le dital vous dévoilera
les choses a venir. »

L'apocalypse révéle également de grandes prophétes les
années a venir. Ces prophéties sont recouvertesvdile hermétique
pour en protéger le sens réel. Plusieurs veulant faiire coincider le
chapitre 19, versets 11 a 16 a la venue de SathyBaba et de Prema
Sai, car ces textes font référence au cheval bdarE son cavalier
appelé «Vrai» (symbole du Kalki Avatar hindou). Ogest slrement
pas une simple coincidence, car les Hébreux avaieqtis leur
connaissance religieuse de I'lnde.

Plus tard, au 7 siécle de notre ére, le prophéte Mahomet a aussi
décrit Sathya Sai Baba dans les moindres détailsoEncents points.
Il le décrit comme «Le Grand Instructeur Promis>xle¢ Maitre du
Monde» qui viendra au 14siecle Hijri (au 20 siecle pour nous).

« Une épaisse coupe de cheveux touchant I'épaluleurh un
grain de beauté sur la joue. Son habit sera comneflamme. Ses
yeux seront noirs. Ses traits seront nobles, dotixtoejours
souriants. Son corps sera de petite taille. »

« Tous les enseignements de toutes les religiooatsdans son
coeur dés sa naissance. Toutes les sciences abrimaigsances du
monde depuis le début des temps seront dans sdltmssede la
totalité des qualités de tous les prophétes réuhmit ce que vous
demanderez a Dieu, il vous le donnera. Tout ceillguierra sera
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heureux. Il guérira vos maladies. Tout ce que vdesianderez a
Dieu, Il vous le donnera. Il sera le refuge de cegxi sont
abandonnés. Quiconque viendra prés de lui trouusmaocéan de
félicité. Il aura sous ses pieds tous les trésarsmbnde. Il ira parmi
les fideles et leur touchera la téte de ses ma&insces temps a venir,
vous verrez accourir la-bas des foules venant dedre coins de la
terre. Il vivra jusqu'a 95 ans. »

Texte du Bihar-al-Anwar tiré du S. S. S. MagaziheMasson.

Ces quelques prophéties parmi beaucoup d'autres/eldicSathya
Sai Baba d'une certaine maniére, mais pour rectvenan Avatar,
nous devons aller au-dela de l'apparence physiquéeg qualités
énumérées. La reconnaissance d'un Avatar est bgauplus un
processus intuitif qu’une pure investigation irgefuelle. Un «Envoyé
divin» se reconnait par 'Amour universel et la fpi'il transmet
autour de Lui. Cet Amour se ressent par la voieahur dans une
absence totale d’ego. L'expérience de I'union desis dans I'amour
nous apporte la certitude qu’aucune preuve physiggiepourra
combler.

Sathya Sai Baba a toujours mentionné au cours deesqu’ll
représentait et était toutes les formes des digntonnues et qu'll
pouvait étre appelé par tous les Noms.
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MIRACLES ET JEUX DIVINS

« Venez les mains propres en priant humblement.
Venez avec les mains vides, détachées de richesses.
Alors, je les remplirai de dons et de graces. »
Sathya Sai Baba

Miracles et jeux divins, voila ce que Baba a memtéo qu’ll
accomplirait durant les 35 premiéres années déesale reste de son
existence, soit jusqu'a I'age de 95 ans, sera cpésaon seulement
aux miracles, mais a la diffusion de ses enseignienadin d’apporter
dans le monde une transformation spirituelle derabl

Dans la premiére partie de sa vie, Sai Baba ddéaiontrer & son
entourage et aux grands de ce monde, qu'll étah lbe qu'll
prétendait étre : un Etre divin incarné dans laiégrat |l n'avait rien a
apprendre de ce monde, Il était né parfait avec deslités
d’Omniprésence, d'Omniscience et d'Omnipotence.diutres mots,
Il était Dieu sous forme humaine.

Pour faire connaitre au peuple la divinité, quitregivait en Lui,
Baba avait I'habitude de conduire ses fidéles ébude qui le suivait,
tout prés, sur les berges sablonneuses de laeri@itravati, qui
contourne le village, ou Il habitait. Aprés avaaitfquelques chants
sacreés, Il plongeait sa main dans le sable a Béndua Il était assis et
en retirait des statuettes, des rosaires, des eédat quelquefois de
la nourriture, sous forme de sucreries. Ces geldties, a répétés, par
la suite, des milliers de fois en présence des grasds sceptiques de
ce monde.

Un jour, Il a amené un petit groupe de personnes aui sur une
colline tout prés de cette méme riviere. A cet emdil y avait un
tamarinier qui avait la réputation d'étre warkre quisatisfait tous les
souhaits. Baba a demandé a chacune des personnes présentes
gu'elles désiraient manger comme fruit. L'une dieypomme, l'autre
une orange, une mangue, une poire, des figuevaisdiutres fruits.
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Sathya Sai Baba d'un geste de la main matériatisa tes fruits
demandés sur les branches de I'arbre au grandegéhemh de tous.

Un autre jour, prés de la méme colline les membegroupe,
constatérent que Baba avait disparu et en I'esgfaceéclair, Il avait
réapparu sur le haut du rocher prés du tamarithidit : «<Regardez
vers le haut. A cet instant, ses fidéles virent une roue duidte
auréolant sa téte et une lumiére aveuglante sietson front, par le
«troisieme oeil. Certains tombérent en extase, d'autres eurent la
vision de Sai Baba dans son incarnation précéddistatres encore
perdirent conscience pour plusieurs jours.

Un autre soir, le méme phénomeéne se répéta. & dis fideles :
«Je vais vous donner la vision de la Lumieréd ce moment-la, tous
virent une énorme boule de feu, comme un solait,god’opacité de la
lune. Encore une fois, certains vécurent des mammgrande extase,
d’autres perdirent conscience, dont un qui ne tévini que trois jours
plus tard !

Une des manifestations que Baba a produite legaugent jusqu’a
ce jour est la matérialisation de la cendre saeée multiples
propriétés curatives sur le plan physique et sgikitDurant mes
séjours en Inde, je fus témoin de cette matértaisaplus d'une
centaine de fois.

A ce jour, la quantité de cendres sacrées masésipar Baba est
énorme. Elle fut distribuée a des millions de penss de par le
monde. Le phénoméne le plus étrange dans tout @ef, qu'il n'est
pas nécessaire de se rendre en Inde pour étre ntédione
matérialisation. Dans les demeures ou une grandetioié est
pratiquée, la cendre se matérialise sur les phetdes icones des
divinités comme Krishna, Bouddha, Jésus, Babatetsiu

Cette cendre a le pouvoir de guérir toutes ledefsdies humaines et
elle aide l'aspirant dans son cheminement intériélle réduit les
désirs en «cendre» et elle est le symbole du détaatt des choses de
ce monde. Dans beaucoup de cas, cette cendrei anjaéuleusement
de graves maladies, a éloigné des dangers et @gproelui ou celle
gui la portait sur sa personne.

Sathya Sai Baba est un guérisseur de I'ame et ths.c®’un
simple regard ou d’'un toucher, Il peut faire digpte toutes sortes de
maladies incurables. A ce jour, Il a guéri des eesicen phase
terminale, la tuberculose, la lépre, le sida, datadies mentales, des

24



infirmités. Il a redonné la vue a des aveuglest faarcher des
paralysés et fait entendre des sourds.

Ses méthodes de guérison sont nombreuses ; quidgudf
matérialise des instruments chirurgicaux et operg-méme la
personne. Dans d'autres circonstances, || matseialin objet et
demande a la personne de l'appliquer elle-mémd'endroit qu’elle
veut guérir, ou encore, Il prend le mal sur lui-re@m

Plusieurs cas de retour a la vie de personnes ékcédrent
rapportés. Un entre autres, qui eut lieu en 1858presque identique
a I'expérience de Lazare par Jésus. Monsieur Raidhak, malade et
souffrant de nombreux ulcéres, a décidé un jourselerendre a
Puttaparthi pour une féte religieuse hindoue. durg de son séjour a
ashram (centre spirituel ou demeure Sathya SdiaRail passa en
transition et le «décés» fut constaté. Baba figgammeédiatement. |l
répondit : «Ne vous inquiétez pas. Tout s’arrangesa

Le temps passait et Baba ne s’en occupait toujpass Le corps
devenu noir et rigide commencait a dégager desrediisagréables.
La famille était trés inquiéte. D'autres personpedsentes voulaient
que le corps soit incinéré le plus tot possiblejsmia famille s'y
opposa farouchement. Le troisiéme jour, Baba sditran chevet du
«mort» et demanda a étre seul avec le corps. Hougseinstants, Il le
ramena a la vie au grand plaisir de sa femme sadéle toutes les
deux présentent, tout comme Marthe et sa filleegtagirésentes aupres
de Lazare.

D’autres cas de retour a la vie furent rapportédegauite, il s’agit
des cas :

e En 1971, de Walter Cowen des Etats-Unis.

« ENn 1977, de B.Daswani de Hongkong.

e En 1982, de P. Dutt Verma de New Delhi, de I'Inde.
 EN 1986, de M. Krishnaswamy de I'Inde.

e EN 1986, du Dr B.P. Bagchi de I'lnde.

D'autres personnes ont rapporté avoir été sauvéew dnort
certaine : il s’agit d'lsaac Tygret, Charles Pebn,S. K. Bose, Al
Drucker, Dr John Hislop et plusieurs autres quiseedévoileront
jamais.
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Sathya Sai Baba maitrise tous les éléments detlamendl a fait
pleuvoir sur les régions en sécheresse, Il a ateétpluie et des
inondations. En une autre occasion ; une fois, fiapparaitre un
arc-en-ciel vertical par une journée sans nuagerdeun fidéle
sceptique ; et une fois encore, en présence delogyée et ses amis, |l
a transformé une pierre de granite en morceauate sliorge !

Il fut rapporté qu'a deux reprises Baba a changd'adm en
essence ; une fois pour alimenter une voiture engalors qu'il était
passager et une autre fois pour une génératricedeyadit fournir
I'électricité lors d'une féte religieuse.

Au début de sa mission, des centaines de persaffherent dans
le village et plus tard & 'ashram. Sathya Sai Bapait & les nourrir
tous. Lorsque la nourriture venait a manquer, Ikipliait les restes, a
l'instar de Jésus. C’est ainsi que les fidélesegtvisiteurs pouvaient
manger jusgu’a la nuit tombante, sans jamais dienites réserves.

A la féte de Noél 1993, je me trouvais a l'ashramasBnthi
Nilayam (Demeure de Paix Supréme) en Inde. J'@aba distribuer
des pétisseries indiennes aux 25,000 personnesnpess Je peux
affirmer qu'aprés que tous avaient recu une, et enflpux de ces
«Prasad», il en resta plusieurs corbeilles remplies

N. Kasturi, son secrétaire, qui a écrit la vie dd® en plusieurs
volumes, raconte une série d'événements qui adadinnaitre Sathya
Sai Baba comme une divinité authentique. Un parmiitces, est la
création de «lingams», ceuf qui symbolise la créatibrst matérialisé
en pierres diverses (agate, cristal, émeraudeynonétal (or, argent).

Durant plusieurs années, soit entre 1945 et 1974 ,géande nuit
de Shiva, la nouvelle lune de février, celle quilaglus propice a la
méditation, Baba procédait a un des plus sublimeisagles»de sa
mission.

En effet, a la fin de cette journée de Shiva, dicpit sa main dans
une petite urne tournée a l'envers et, d'un geapide, Il faisait
tomber de la cendre sacrée sans arrét jusqu'aeckagiatue de Baba
de Shirdi soit complétement recouverte. Par laesliitchantait, puis
prononcait un discours de plus d'une heure suivieuveau de chants
sacrés. C'est a ce moment qu’ll démontrait desesige tension
physique extréme, et en présence d'une foule de gkl 50,000
personnes, Il sortait de sa bouche un «lingam» gaer€) qui s'était
formé dans son corps.
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Un de ces «lingam», selon plusieurs témoins, mispizs de 3
pouces de long (7.6 cm) et était suivi de son piéadiéait de la méme
matiére que I'ceuf ! Il fut rapporté qu’une annéab8 ne produisit pas
seulement un «lingam», mais neuf. Tous sortirensaléouche a la
suite les uns des autres a I'émerveillement de tous

La plupart de ces objets furent distribués a disdes sincéres et
dévoués. Quelques-uns de ces «lingams» furent ééalzes apres
leur création. Ces «lingams» produits par Baba dmtgrandes
propriétés spirituelles et curatives. lls permettehétablir une
communication entre 'homme et la Puissance divmn détenteur est
en permanence relié a Sathya Sai Baba. Sur le gigsique, ils
peuvent guérir un grand nombre de maladies et gaula souffrance
humaine.

Un autre événement important eut lieu au coursathmée 1961.
Baba avait entrepris une tournée en Inde afin nleorgrer les sages et
les maitres spirituels de ce temps, les Swamis n8naa,
Satchidananda, Amritananda et d’autres.

Au cours de ce voyage, Il se rendit dans plusieiiés saintes afin
de régénérer les temples de I'endroit. |l fit tyage jusqu’au pied de
I'Himalaya au temple de Badri & Badrinath, un tnésit lieu spirituel
de I'lnde. A cet endroit, dans le but de recharfgsr «énergies»
épuisées du temple, devant deux cents personnbg, 8a@ommencé
par matérialiser d’'un geste de la main, une stiztadet Narayana de 12
pouces, puis un lotus d'or aux mille pétales d'trés grande beauté.
Du méme geste de la main, Il fit venir a lui lengikm» du temple de
Badri, il s’'agit d'un «ceuf» de 6 pouces de haut.Z16m) que
Shankarachéria avait caché a cet endroit en I'&d@mnotre ére !

La cérémonie s'est continuée par la matérialisation plateau en
argent, d'un gobelet en argent rempli d'eau pronema Gange (le
fleuve sacré), puis de la matérialisation de 10dlés de bilva (plante
orientale) en or. Pour compléter le tout, Il a fqiteuvoir» des pétales
de fleurs couvertes de rosée sur la foule.

A la fin, le «lingam» fut retourné dans la nichersée du temple et
Baba a distribué a ses fidéles tout ce qu’ll am@térialisé pour ce
rituel de purification et régénération. Car, conmoas le savons tous,
Sathya Sai Baba ne garde rien pour lui. Il est ygsumi nous pour
donner, continuellement donner, sans rien demamgegens, que leur
Amour (d'étre Amour pour soi-méme et les autres).
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Sathya Sai Baba, a ce jour, a matérialisé, du gessa main, des
dizaines de milliers d'objets : icbnes, figurinesatuettes, médalilles,
croix, pendentifs, talismans, rosaires, croix, aasgmique «lingams»,
pierres précieuses, colliers, bagues, braceletiespenontres, broches
en or, stylos, crayons, papiers, sandales, méditarnde toutes sortes,
nourritures, plantes médicinales, fruits, fleursgndres sacrées
«vibhuti», nectar sacré «amrita», bonbons, susewatils, boites,
essences, parfums, poudres diverses, argents, sphdiaes,
documents, etc.

Tous ces objets comme Il aime le dire, ne sont uearte de
visite. Il est comme un pére ou une mere qui aieseenfants et leur
donne ce qu'ils désirent recevoir pour que plusl,tds acceptent ce
gu’ll a a leur donner. Par ces paroles, Il faiféménce a Ses
enseignements et Son amour, la raison principalsodeincarnation
parmi nous.

La personne qui recoit un tel objet est en lieép@thique en tout
temps avec Baba. Elle peut demander son assistamteaide, son
secours ou sa grace dans les moments difficilesadée. Lors de ma
visite a I'ashram, je fus témoin personnellementadmatérialisation,
la transformation et la dématérialisation de cesgtale ces objets. Je
peux dire que cela peut mystifier plusieurs scepsq Quant a moi
cela a augmenté ma foi et effacé tous les doutesodeesprit.

Les objets ainsi matérialisés peuvent aussi se t@éalser et
retourner & Baba si l'utilisateur n'en prend pa,sou s’ils sont
perdus, volés ou délaissés. Plusieurs fidélesawpient perdu un objet
recu de Baba, ont eu la surprise de le recevomuveau lors d'une
visite ultérieure a 'ashram. Un de ces objets tad&i perdu dans la
mer a une distance de plus de 12,000 kilométrddndie ! Dans un
autre cas, un collier venait tout juste d'étre \dd@és un appartement a
Londres en Angleterre alors que son propriétaai éh Inde. Il lui fut
remis sur-le-champ !

Depuis plusieurs années, Sathya Sai Baba ne fsgpe plus de
manifestations majeures en public. Tout de mémegofitinue a
produire de la cendre sacrée tous les jours ldtssgiproméne parmi
les fidéles assemblés pres du temple principallépgéandir». Je fus
témoin d'une occasion, ou Il a demandé a une presalans un
fauteuil roulant de se lever et de marcher. Del/hésitation de cette
dame, Il lui a pris la main et cette derniere slegée, puis a marché
vers la salle des entrevues, aux grands émerveilisnde la foule.
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C’est dans cette salle des entrevues que la pldeartniracles,
en présence de témoins, se produisent maintenaiia Bésire étre
plus discret sur ses actions de guérison ou derialig&tion et n'a rien
a prouver au public ni aux curieux. C'est dansecptéce que mon
épouse et moi avons été témoins de matérialisatienplusieurs
bagues en or montées de pierres précieuses (dentavet trois
diamants) ainsi que d'une chaine en or. Tous cgetsolfurent
distribués aux personnes présentes.

Chague année, Baba recoit plus de 10,000 persenretrevue. |l
donne, alors, des conseils et suggere des ormmgasipirituelles. Le
seul fait d'étre présent prés de Lui est déja uni&ceg et une
bénédiction en soi. La présence de Baba est sutffispour
transformer une vie de malheur et de souffrancgnenvie radieuse et
remplie de joie.

« Le signe qui me distingue, c’est I'amour, et teonréation d'objet

matériel, ou le fait d’accorder une guérison, oublenheur par pur

exercice de volonté. Vous considérez peut-étreueevqus appelez
miracles comme le signe le plus direct de la diginiEn réalité, le

véritable signe est I'amour. »

Sathya Sai Baba. S.S.S. 6
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ENSEIGNEMENT

« Le but de la vie n'est pas d'accumuler de l'infoation, mais
de se transformer. »

Sathya Sai Baba

Nous pourrions parler trés longuement des millierskmiracles» et
jeux divins qui se produisent autour de Baba. Ltavadit bien que
ces manifestations aient simplement pour but deod&er Sa
grandeur divine, mais que le but principal de smvdil est de
transformer le coeur des gens dans le sens dudfiemue la société
tout entiere se transforme.

L'enseignement de Sathya Sai Baba a beaucoup ahs pen
commun avec celui du Christ Jésus. Il est baséasuaévotion, le
service et 'amour du prochain. Dans ses exposgthy® Sai Baba
utilise et commente les textes sacrés de toutexligioons de la terre
ainsi que les textes des grands Sages du padséiste sur le fait
gu'on ne peut se contenter de connaitre les veritégs qu'il faut les
VIVRE dans ACTION.

L'Avatar reconnait toutes les religions du mondeate sujet, Il dit
Ceci :

S

« Permettez a toutes les croyances différentes ubssister,
laissez-les s'épanouir afin que la gloire du Seignpuisse étre
chantée dans toutes les langues et sur tous lewrd®c Respectez
les différentes religions et admettez leur validitéur autant qu’elles
n'éteignent pas la flamme de l'unité. »

Baba ne veut pas fonder une nouvelle religion, niiaidésire
répandre la spiritualité et les valeurs moralesaaets le monde. I
veut rendre 'homme meilleur. La religion, danstaims cas, peut
limiter l'individu et le rendre sectaire si sa waisin’est pas orientée
vers l'unité et 'amour.

30



L’enseignement de Baba est orienté vers trois fmittsipaux :

e L’Amour universel envers tous les étres sur laeterr
e La transformation de 'homme par le coeur.
e Larenaissance spirituelle de I'humanité.

Pour y arriver, trois voies sont proposeées :
* La voie de la SPIRITUELLE
*  Lavoie de TEDUCATION
* La voie du SERVICE

La voie de IéSPIRITUALITE
Les cing principaux éléments sont :

Dévotion (Etude, chant, priére, méditation).
Maitrise du mental (Parole, pensée, action en lnion
Controle de soi (Les cing sens, les émotions).
Connaissance (Compassion, la voie du cceur).
Sagesse (Le Soi, les bonnes fréquentations).

arwnE

L'aspirant spirituel doit considérer la voie Spietle comme une
discipline personnelle. Nous devons bien comprendie la
signification du mot «discipline» dans le préseontexte ne se
rapporte pas a «l'autorité» ou a «la rigidité». 968t des moyens que
I'aspirant se donne pour atteindre un but bienigréc

A Tlimage de lathléte sportif qui désire gagner xageux
Olympiques, un entrainement assidu, sans répinéestssaire. Celui
qui veut avancer sur le sentier de la spirituatldt s'armer de
patience, de courage, de détermination et de pesde. Il ne doit se
permettre aucune faiblesse de corps ou d’espributdinal qu'il veut
atteindre est la Réalisation du Soi, I'union avésuD

La discipline spirituelle est beaucoup plus difficque toutes les
autres disciplines. Elle demande d'avoir une fdial® dans sa
démarche et une confiance dans un Dieu qui n'adbl®ique par le
coeur et les manifestations de la nature. Enfins dan cheminement
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spirituel, 'homme doit devenir son propre maitreeoir Dieu comme
seul Gourou.

La vraie transformation spirituelle est lente, mdigrable. Elle
demande persévérance et patience si nous voulmtsevées puissants
désirs des sens. Les rechutes peuvent étre fréguslity a relache
dans le travail, d'ou I'importance de se motivei-reséme. Nous ne
devons surtout pas oublier qu'il y a une seule eltpge Dieu ne peut
pas faire ; c'est de faire le travail a notre place

Selon Baba, la dévotion est de voir le divin dangds les choses,
dans tous les étres et dans toutes les forme®\adioh, c’'est aussi la
foi dans la victoire ultime de la vérité. C’estdervice au prochain
ainsi que la purification de I'esprit par les bonpensées.

L'aspirant, sur le sentier de la spiritualité, débnormalement par
la dévotion ordinaire qui comprend : I'étude destes, la priére, le
chant sacré, la visualisation, la méditation, tieetj la forme, le «sans
forme», 'amour divin par la répétition du nom deideur et le
renoncement. Il n'est pas nécessaire de mettresads formes de
dévotion en pratique pour avoir la réalisation ai ;Sune seule peut
suffire a condition gqu’elle soit faite avec amoudiscipline.

Selon Baba, la répétition du nom du Seigneur estogen le plus
efficace pour nous libérer de la réincarnationefsuajet, Il dit :

« Le nom doit étre dit avec amour. Dieu est Amoure Siouffle
est ainsi chargé d’amour, alors la vie tout entiés amour. Il n'y a
pas de force plus puissante que I'amour. Si le WonSeigneur est
prononcé avec amour, qu’il soit Jai Ram, Sai Rarm;H8m,
Krishna, Jésus (ou Christos). Ce nom élargira ktnilinera la vie
tout entiére. Le nom suffit & celui qui veut réadiBieu. »

Dans cette voie Spirituelle, nous devons appreadnaitriser notre
mental. Le mental est le lien qui existe entreolgs et I'ame, c’est lui
qui nous identifie au corps, aux sens physiquesietdésirs. Il nous
garde prisonniers de la matiere par nos penséssréfiexions, nos
attirances, nos godts, nos habitudes, nos comgtimos croyances et
nos réminiscences du passeé.

Le mental ne s’arréte jamais, il nous bombarde smsse des
pensées les plus disparates. Nous devons appieteldiriger dans la
voie du bien, du bon et du beau. Si 'homme veandformer le
monde, il doit avant tout commencer par transforgesrpenseées.
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Au sujet du mental, Baba dit ceci«: Le mental est le roi de
I'entétement, il est tétu comme une mule et tesmiant obstiné. On
ne peut jamais l'attraper. Ce serait comme vouktiraper le vent.
On peut le domestiquer par la pratique de la dé@mticcompagnée
de sentiments et d’émotions favorables. »

La sagesse est la connaissance du Soi,ceelleous conduit a la
«vision» de Dieu. Celui qui n'est pas capable devdie en lui-méme
ne pourra jamais Le voir ni en son prochain nienphrt ailleurs.

Ce n'est pas par des exercices intellectuels da ggmnastique de
développement psychique que 'homme peut atteicdte sagesse
divine ; il doit le faire par un travail constanirslui-méme et par
l'action. Il doit devenir lui-méme sagesse, étresage parmi les sages

Le vrai sage est celui qui vit en union avec DBien qu'il soit
dans le monde, il ne s’attache pas au monde. &égsinime face a la
peine et a la souffrance comme a la joie et ausipldl peut étre un
pauvre parmi les pauvres, un enfant avec les enfantun adulte
sérieux avec les hommes. Sa compassion est saiis & sait
supporter son prochain dans le malheur et I'épreuve

Pour arriver a cet état de sagesse, Baba nous demdm
développer la confiance en soi et s’exprime ainsi :

« Développer la confiance en vous et TAMOUR suiVraillira
de l'intérieur. et de cette maniéere, 'amour sena p»

La voie dd’EDUCATION
Les cing éléments majeurs de cette voie sont :

Valeurs Humaines (Vérité, Action Juste, Paix, Amoet
Non-Violence).

Enseignement  (Educ. Sathya Sai Valeurs Humaines).
Formation du caractére (Confiance en soi, resyes
Education Spirituelle Sai (Ecole, communautéeséc

Droits et devoirs (Responsabilité, honnétetéitdyan).

L'éducation, en particulier I'enseignement des wedehumaines, est
'un des éléments importants dans la transformatiomonde proposé
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par Sathya Sai Baba. Selon ce dernier, il s’agitvddeurs de base qui
font de 'homme un véritable étre humain.

Ces valeurs, qui sont universelles, se retrouverthagque homme,
guelles que soient sa race ou sa croyance. Eleg aucune portée
religieuse en soi, bien qu'elles aient été véhasil@ar toutes les
religions. Ce sont des principes de vie qui fonttipade la vie elle-
méme.

La Vérité

La vérité immuable ne connait aucune distinctioncdiéure et de
temps. Elle est toujours invariable et inaltérabke.vérité n'est pas une
valeur que le temps, l'espace ou la nature pemedifier. Elle doit étre
éternellement la méme. Alors, elle seule est végiten n'est absolument
vrai ou tout a fait réel. Le fait d'étre réveiligt @ussi irréel que d'étre
endormi. Qu'est-ce qui est vérité ou illusion ?

Le devoir primordial de I'hnomme est de découvrivésdté. La vérité ne
peut étre atteinte que par le dévouement et latidévoSi nous
commengons a dire la vérité dans nos discourssetctanges avec les
autres, la transformation s'opérera peu a peu s entourage. La
Vérité, c'est d'étre vrai et honnéte avec soi-n@meensées, en paroles et
en actions. Vous devez éviter a la fois la véritéhipsse et le mensonge

qui plait.
L’Action Juste
Il s'agit de reconnaitre l'activité dans le senbidn ; personne ne peut,

a priori, contester ou rejeter ce besoin de jystigaégrité, d'éthique, a la
base de toute action (et qui donne un sens d)la vie

Or, trop souvent, I'nomme cherche sa propre sctitsfia Il se sert au
lieu de bien servir et met un voile sur sa conseigrour obtenir ce qu'il
veut. Comme il veut beaucoup, il demande beaucax@atres, ce qui fut
par le passé la cause de plusieurs guerres de afimminet
d’envahissement, et I'est toujours aujourd’hui.

La conduite juste ne peut étre gu'altruisme. @essi un des devoirs
gue nous avons envers la société dans laquelle/ivous.

La Paix
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Eliminons le «Je», celui qui veut se prendre pewehtre du monde,
celui qui est victime sans cesse de ses peursi éhigperdre la paix.
Eliminons aussi les désirs de possession, de laginengeance et de non-
tolérance qui alimentent nos pensées ou notre hetmtaus font perdre la
paix intérieure.

La vertu exige de tenir nos sens sous contréleois sommes attachés
aux valeurs matérielles, nous perdons la paixiéoidr. La possibilité de
trouver la paix intérieure n'est pas aussi éloigpienous le pensons. En
fait, chacun de nous la posséde déja. La paixabst assence. Elle est
semblable au soleil, brillant sans cesse, maisaiinpment couverte par
les ténébres de la colére ou de I'égoisme.

Le Soi irradie la paix et I'amour. Nous devons umigent tourner
notre regard vers ce centre pour trouver la salgc®tre joie.

Silya ... alorsily aura:

Droiture dans le coeur, Beauté dans le caractére.
Beauté dans le caractére, Harmonie a la maison.
Harmonie a la maison,  Ordre dans la nation.
Ordre dans la nation, Paix dans le monde.

L’Amour

L'amour est la base de la création. L'amour efaftaison et continue
a en étre la justification. Il est le principe tattion de la divinité au sein
duquel toutes les créatures trouvent leur origindew lien commun.
L'amour est I'énergie universelle qui soutientédatcréation.

« L'amour est Dieu et Dieu est amour. L'amour ahéttire les étres
en son sein afin que tous deviennent Un avec ie.D%mez de plus en
plus, aimez les gens de plus en plus intensénransférmez 'amour en
service, transformez le service en vénération. @stila pratique
spirituelle la plus haute. »

Le service est I'expression naturelle de I'amowacotion. Le service se
rend avec joie, comme un symbole d'amour et d'hémilorsque vous
vivez dans la conscience du Soi omniprésent, viveg dans l'amour qui
inonde et coule a travers vous et a travers tout.

« Commencez la journée avec amour et partageznoetiraavec au
moins cing personnes, c'est le chemin qui vousuitoaal Divin. »
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La Non-Violence

La non-violence absolue n'existe pas, car nousndewmmarcher au
risque d'écraser des insectes et de détruire aleegl La non-violence est
plutdt une attitude par laguelle nous devons ésliédaire du mal. La non-
violence ne signifie pas simplement ne pas blgasgsiqguement un étre
vivant, mais aussi ne pas faire mal avec des metsregards, des gestes
ou des actions malveillants.

Il faut également étre non-violent envers soi-mé&gien des gens se
font du mal en ayant de mauvaises habitudes etode e vie incorrect.
Par des abus en nourritures, boissons, narcot@uesr un mangue de
repos adéquat, ils usent prématurément leur corps.

La mise en pratique de la non-violence, de lagolé et du respect de
toutes les croyances religieuses est une condéiurise indispensable a
I'établissement d'une paix durable sur terre.

Bien que la voie de 'Education ait comme bas&/#eurs Humaines,
elle ne se limite pas seulement a cet élément. &in abbjectifs de
I'éducation est la formation du caractére des ¢mfarest-a-dire donner
une base morale solide, de la confiance en saivellapper le potentiel
humain. Le jeune enfant, alors qu'il est encores $mfluence des parents
doit apprendre a devenir un honnéte citoyen afnpus tard, il devienne
un exemple de droiture comme dirigeant de la ociét

A l'age adulte, 'Education Spirituelle Sai a pdut de donner des
principes moraux de haute valeur, de lui faire gnertonscience de ses
responsabilités en tant que citoyen, membre dellectvité. Par son
influence sur les autres et en particulier sureldants, ce jeune adulte
devient un modéle & suivre et un élément impodans la transformation
spirituelle du monde.

La voie duSERVICE

Les cing éléments majeurs sont :
Service humanitaire (Malades, défavorisés, sisisate.).
Entraide (Ecoute active et support).

Limitation des désirs (Gaspillage a éviter : eauyriture).

A w0 R

Relations sociales (Conférences et ateliers ¢gatui
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5. Protection (Environnement et famille humaine déuyer).

Un des buts de notre discipline spirituelle a trae service est de
transformer toutes nos actions de quelque natieegusoient, en actions
altruistes. Toutes nos actions doivent étre fdies le sens d’'une offrande
au Divin.

C’est seulement dans cette pureté d'ame que nansm® devenir
conscients de l'unité dans le service. Un servigintEressé pour le bien
des autres et de la société est un don de sainpaur pour nos fréres et
soeurs de la terre.

Du service rendu, nous ne devons jamais attenéiatleCeci doit étre
un service libre de toute motivation personnella;ifigation ou intérét de
guelgues natures que ce soit. La pureté de lact®rfait dans le
dévouement et par le don du coeur.

Pour les Occidentaux, la voie du service est deplois facile que celle
de la voie purement dévotionnelle. En effet, damsenseignement Baba
mentionne que ce ne sont pas les pélerinages aatisux saints, ni les
rosaires, ni I'étude des écrits sacrés qui vontsremrtir du cycle de
naissance et de mort, mais bien notre implicatiors de service aux autres
par le don total de nous-mémes.

Cette action, nous pouvons l'accomplir dans leaitenénévole local
auprés des personnes démunies, défavorisées, snalathandicapées en
premier lieu. Ensuite, si les circonstances dbés®ins le permettent, nous
pouvons étendre nos services a d'autres sectelarsoleéte.

La limitation des désirs fait partie du servicde Eloit étre entendue
dans le sens de limiter ses besoins de consomuriatiguarticulier, éviter
le gaspillage de la nourriture, de I'énergie, @degent et de son temps.
Nous devons apprendre a utiliser les ressourceeelies avec modeération
et consommer uniquement ce qui nous est nécespaire vivre
convenablement. Tout surplus, toute accumulatidnietes matériels n'est
gue du gaspillage

Le service peut s'étendre a notre environnementt €e qui nous
entoure a besoin d'étre protégé si nous voulonis ame bonne qualité de
vie. Un effort doit étre entrepris afin de protégetre environnement de
toute destruction. La nature, la faune et les amin@omestiques ont
besoin d’évoluer a leur rythme dans un climat saans des espaces qui
leur sont favorables.
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La nature humaine ne fait pas exception, elle @idesoin d'étre
protégée contre les agressions de toutes sortest. @otre responsabilité a
tous de protéger les femmes et les hommes quiesonifficultés, les
personnes agées et les enfants de mauvais trageMetre devoir comme
individu est de protéger nos fréres et nos soaurmins et, surtout, de
leurs venir en aide lorsqu'’ils en font la demande.

« Le service envers les hommes aidera votre dianileurir, car elle
réjouira votre coeur et vous fera ressentir queidavaut la peine d'étre
vécue. Le service envers 'homme est un serviezsebieu, car Dieu est
en chague homme et dans chaque étre. »

Sathya SaiBaba. S.S.S. 4
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REALISATION

Un arbre est jugé a ses fruits, c'est dans ce q@msious devons
approcher Sai Baba. Il est important de regarderaséons et d'étre
attentif a celles qui se produiront dans I'avenir.

Depuis le début de sa vie, Sathya Sai Baba nguaitonner. Il ne
demande rien de matériel a personne. Il n'accegtegens que leur
amour et leur dévotion pour la gloire du divin.

Ce que jai pu observer a travers les écrits &t dfer mes séjours a
lashram, c'est qu'a chaque jour, Sathya Sai Baband quelque
chose a quelqu'un. Il donne sans arrét sur lessplalmysigque,
psychique et spirituel. Des dizaines de milliongdesonnes, de par le
monde, ont déja recu quelque chose de I'Avatar saadorme ou une
autre.

Sur le plan purement physique, dans les premiénaéea de sa
mission, Sathya Sai Baba a fait construire l'ashraRrasanthi
Nilayam» (Demeure de Paix Supréme). Cette commanspitituelle
est nécessaire afin de permettre aux gens quienérre rencontrer
d’avoir un accés au logis et a la nourriture.

Aujourd’hui, l'ashram peut accueillir 30,000 perses en
hébergement normal. Lors de grandes fétes indienmes a
l'anniversaire de Baba ce nombre est largement s8épaA la
conférence mondiale de I'Organisation Sai, quea tous les cing ans,
et qui coincide avec I'anniversaire de Baba (I€ &® 1995), I'ashram
a recu plus d'un milion de visiteurs pour cet @réent. Il est a
souligner que, chaque année, 5 millions de peleenendent voir Sai
Baba en Inde.

Une grande partie du travail de Sathya Sai Baba@wacrée a
I'éducation. Il a mis sur pied des centaines di&g,otles colleges et des
universités qui furent reconnues par le ministéréEducation de son
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pays. A ce jour, plus de 20,000 étudiants et éneaont recu une
éducation entierement gratuite.

En vue de venir en aide aux personnes défavoritestte région,
en 1991, Baba a inauguré un troisieme hoépital cgtie fois-ci, est
hautement spécialisé en cardiologie, urologie, alegie et oncologie.
Chaque année, en plus des 2,200 autres interverntiorurgicales, il
se pratique plus de 1000 opérations du coeur ettargours
gratuitement !

Au cours des années 1995 et 96, Sathya Sai Babanaispla
réalisation d'un projet d'eau potable d’'une enveegsans précédent
pour cette région semi-désertique et aride. Desyvwéiss, des puits et
des canalisations d’'eau (plus de 2,000 km de ct®)duirent installés
pour desservir 800Qillages de cette partie de I'lnde.

Chaque année, a I'approche de son anniversairg, @atiibue aux
défavorisés, aux pauvres et aux étudiants desrsille vétements :
pantalons, chemises, saris, couvertures et alitdistribue également
de la nourriture (patisseries et fruits) aux pakeriors de certaines
fétes.

Pour son 7Danniversaire, Baba a donné 70 machines a coudre au
femmes du village, 70 tracteurs de ferme aux athkrs de la région,
70 poussettes pour les handicapés et des joueenfants.

Depuis plusieurs années, Il a mis sur pied un eefumanitaire
d’'urgence afin de venir en aide aux personnesmwistide cataclysmes
naturels tel que : inondations, tornades, feuxeshltlements de terre.
Ce service vient également en aide aux personriasotisées. A ce
jour, plus de un million de repas fut donné gratint.

Sathya Sai Baba n'accepte pas de cadeau perstnmelccepte
jamais d'argent. Les dons sont dirigés vers leSaithya Sai Central
Trust via la India Bank. Dans beaucoup de cas,ddes importants
furent refusés, car ils étaient teintés de vaunftdrgueil ou encore le
donateur attendait un privilége ou une faveur &wure

Mais, comme le dit Baba, la plus grande oeuvrel @atomplit de
nos jours sur la terre, c'est la transformation Hesnmes. Cette
transformation ne sera visible qu'au cours dbi dcle avec la venue
de I'Age d'or !
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INTIMITE

« L'Avatar se comporte humainement pour que les homns
puissent découvrir le lien de parenté qui les una la Divinité. »
Sathya Sai Baba

e Sathya Sai Baba est célibataire. Mesure 5 piedsidgs (1.55
m) et pése 108 livres (49 kg). Il est vétu d'uneidue de couleur
orange et marche pieds nus. |l ne porte jamaibijdax ou autres
parures.

e Durant plus de 50 ans, Baba est demeuré dans uastaod
appartement de 2 piéces. Maintenant, sa demeup&iegjrande, mais
reste simple. Il passe, 8 mois par an a Puttap&thiois & Whitefield
prés de Bangalore et 1 mois a Kodaikanal dans tegagnes du sud
de I'inde.

» Durant la nuit, Baba ne dort pas. Il s’allonge quek heures
pour donner du repos a son corps alors qu’ll «thewasur d'autres
plans de conscience. Mais avant, Il a pris soirré®ndre, d'une
facon psychique et quelquefois par écrit, aux deesade lettres qu'll
a recues durant la journée. Toutes les lettresveegoune réponde
comme Baba I'a déja mentionné, mais le demand&st pas toujours
«ouvert» a ce qui lui est envoyé.

» Tous ceux qui se rendent & son ashram peuvenBatiya Sai
Baba de leurs yeux et méme étre trés proches dmais, Baba est
seul a décider qui Il recoit en entrevue. Les ceardétre regu en
entrevue sont approximativement d’une sur 500.

» Par ses pouvoirs divins, Sathya Sai Baba pourtgitigtous
les gens de la terre et donner a manger a tous aqu@ugnt faim.
Pourquoi ne le fait-il pas ? Il n'intervient paand le plan de vie de la
terre. Chaque individu doit apprendre par ses expeEzs, Ses erreurs
et respecter son «karma». S'il le faisait un jdugurait a le refaire

tous les jours et les gens ne voudraient plus fiieHorts par eux-
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mémes pour subvenir a leurs besoins. |l enseilynét @ux gens a se
prendre en main et a trouver leur propre bonheur.

» Sathya Sai Baba peut se présenter sous différiemtass. En
effet, 1l a été vu sous la forme de Krishna etesitfivinités indiennes,
sous la forme d'un vieillard, d'un mendiant, d’'umfant, d'un
travailleur et autres ! Il utilise toutes ces fesrpour venir en aide a
ses fidéles et passer incognito aux yeux des autres

e Sathya Sai Baba répond a tous les appels d'aidmgyvyp
gu'ils soient sincéres, et cela indépendamment aderbyance de
l'individu. Que vous imploriez Jésus, Allah ou DjdBaba répond a
votre demande, car Il est chacun d'eux en une peesdl représente
la Triade hindoue : Brahma, Shiva, Vishnou quil'ésuivalent de la
Trinité des Chrétiens.

e Swami parle le Télugu (sa langue natale) et lasgldl
comprend toutes les langues de la terre, car leditpensées. Il lui
arrive de répondre quelques mots dans la languéntierlocuteur.
Quelquefois, Il parle en Télugu et les gens Le aempent dans leur
propre langue.

 En ce moment, Baba n'a pas l'intention de se reedrEurope
ou en Amérique. Il travaille a faire du «ménagesdsa cour», qui est
I'Inde, comme Il aime le dire. Il a mentionné qu'ap I'an 2000 cela
pourrait changer. Un jour, Il sera vu sur touteslaface de la terre
dans Sa Gloire divine !

» Pour accomplir Sa mission, Sathya Sai Baba a dédaiil
utiliserait trois incarnations successives :

La premiéere, sous le nom et la forme de Sai Balfhiteli, de 1838 a
1918, (déja reconnu comme un grand saint de I'lnde)

La deuxiéme, sous la forme de Sathya Sai Baba teputhi, de
1926 a 2021 que nous venons de décrire.

La troisieme, sous la forme de Prema Sai Baba &9 202105
environ. Sa naissance aura lieu & Gunaparthi darégion de Mysore
en Inde. Dans cette incarnation, Il représenteraPtacipe de
TAMOUR DIVIN. Sa vie publigue commencera vers 2050és peu
de choses sont connues de sa future mission diviass tout laisse
présager qu’il sera l'incarnation du Christ Cosreiuenu supporter
I'humanité dans le début de nouvel age d'or.
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Les trois SAl  Photo
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ORGANISATION SAI

« L'Organisation Sai doit aider les gens a prendreonscience de
I'unité qui se trouve derriére cette apparente muiplicité. »

Sathya Sai Baba

L'organisation spirituelle Sai, connu aussi sous nem de
Organisation Sri Sathya Sai fut fondée sous l'iadjuin de Sathya Sai
Baba au bénéfice de I'humanité. Cette Organisasdmpolitique et ne
fait aucune distinction entre les nationalités. ig@nisation est un
instrument de transformation individuel et colledille aide 'individu
a réaliser avant toute chose sa nature divinegmadctions de service,
gu'il rend, auprés des autres membres de la soti&dEganisation
Sai est un outil indispensable pour le fidéle dsik s'unir a d’autres
personnes, et qui, ensemble peuvent étudier lesgerments de Sai,
servir dans différentes causes humanitaires, chaorter ou méditer.

L'Organisation Sai, dans sa vocation humanitaippogte une aide
considérable dans le domaine de I'éducation, desdaté, de la
spiritualité et dans le service rendu auprés des démunis.

Sathya Sai Baba, au début de I'année 1981 a desngrandes
lignes de la charte de I'Organisation Sai qui seni comme sulit :

» Considérant que la venue de Bhagavan Sri SathydB&z
doit, selon Sa déclaration, servir a ranimer legdstde base et
les principes moraux (Sanathana Dharma) de toutes |
religions.

 Considérant que cette Organisation mondiale est une

association spirituelle, qui a été créée pour éarde de
'humanité, sans considération de religion, castjleur de
peau ou de foi.

» Considérant que cette Organisation accepte en siondes
personnes de toutes religions en vue de l'unitéalggons.

44



e Considérant que le but de I'Organisation, ainsiindébar
Bhagavan, concerne la conscience de I'homme en daie
I'éveiller & cette réalité que le divin réside eirrhéme, et que
ces changements de conscience, par la diffusiorpuiesipes
de base de Vérité, de Justice, de Paix et d’Amminsi qu'ils
ont été définis par Bhagavan Sri Sathya Sai Baba/eik
entrainer la nécessité de présenté les principgsestion pour
transformer et servir de modéle.

» Considérant qu'il ne suffit pas de transformerdeaditions et
circonstances extérieures pour permettre la cosemaie du
divin, mais qu'il faut déterminer aussi un changefaans la
pensée de 'lhomme...

A cet extrait de la charte, Baba a ajouté cecile but de
I'Organisation Sri Sathya Sai est d'amener les €£theimains a se
transformer, afin de leur faire découvrir leur natudivine, a
retrouver la confiance en eux-mémes ainsi que Hdiaoce et la foi
en Dieu. La confiance prend racine dans la foi éau) qui jamais
ne laisse cette force se tarir et qui permet adiidu de toujours
avoir conscience de sa valeur. »

Seule la transformation intérieure peut conduite laa
transformation du monde. C’'est pour cela que Babste beaucoup
dans ses enseignements — aux membres de I'Ordanisasur la
limitation des désirs, la vie saine, la conduitetguet la dévotion.
Sathya Sai Baba veut que ses étudiants et seesfidgélient des
modeéles exemplaires pour la société, c'est poum aplh’ll dit
maintenant « Votre vie est mon message».

L'Organisation Sai est formée de trois voletsSpiritualité,
Education et Servicequ'elle doit promouvoir dans la société. Ces
trois volets sont la base de travail des 6,600regmt groupes repartis
dans 137 pays. Ce nombre ne cesse d'augmenté d'@ménnée.
Tous les cing ans, une conférence mondiale a lelnde afin de
déterminer I'orientation des activités de l'orgaiesn Sai pour les
années a venir.

Il existe plus de 100 milions de fidéles qui suiveles
enseignements de Baba a travers le monde, c'dst-dab gens qui se
sont engagés a transformer leur vie, a prier et\drdeur prochain.

Pour étre considéré comme fidéle ou «membre»} ipexposé de
suivre les Régles de Conduite suivante :

45



e Méditer et prier chaque jour.

» Une fois par semaine, chanter ou prier avec sdléami
» Participer aux programmes d'éducation pour enfants.
» Une fois par mois, participer aux rencontres.

» Participer a une action sociale de service.

 Etudier réguliérement les textes et enseignements.

* Mettre en pratique la limitation des désirs.

» Parler avec douceur et affection a toutes les ppeso

« Eviter de médire des autres en leur absence.

En plus de ces régles de conduite, Sathya Sai Batr@mulgué dix
Principes en 1985, alors qu'll appelait a une «loamieuse
cohabitation de tous les peuples de la terreXadfitsd’'un programme

universel de non-violence, destiné a poser la dianspirituelle
d’'une grande communauté.

Les Dix Principes sont :

e Tenez pour saint le pays ou vous vivez.

» Portez un égal respect a toutes les religions.
» Reconnaissez la fraternité entre les hommes.
e Maintenez dans la propreté vos maisons.

e Pratiguez I'amour du prochain.

* Ne corrompez personne.

» Réprimez I'envie et la jalousie.

» Essayez de tout faire par vous-méme.

e Ayez I'Amour de Dieu et la peur de l'erreur.

* Ne commettez jamais d'infraction aux lois du pays.
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CENTRES ET GROUPES
Au Québec

Centre Sathya Sai Baba de MONTREAL

5244, rue Saint Urbain, Montréal, Qc. H2T 2W9
Info. Tél. (514) 270-0604 ou 336-2283

Centre Sathya Sai Baba de SHERBROOKE
Info. Denis Marcil, Tél. (819) 864-9772

Groupe Sathya Sai Baba de ST-HYACINTHE
Rue Bourassa, St-Hyacinthe.

Info. Diane Messier, Tél. (514) 778-3398
Groupe Sathya Sai Baba de BELOEIL

551 boul. Laurier, Beloeil, Qc. J3G 4S5

Info. Suzanne Therien, Tél. (514) 467-9884
Groupe Sathya Sai Baba de QUEBEC

845 boul. René Lesvesque, Québec.

Info, Ghyslain Plamondon, Tél. (418) 285-4246
Groupe Sathya Sai Baba de MONT-ROLLAND
2291 Ch. de La Colline, Mont Rolland. JOR 1GO
Info. Micheline Scheffer, Tél. (514) 229-6806
Groupe Sathya Sai Baba de COTEAU DU LAC
Info.

Au Canada, il y a plus de 52 Centres et Groupes.

Toutes les activités des centres Sai sont gratuites
Il 'y a aucune cotisation ou frais d'adhésion.
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DIVIN MESSAGE

Message de Sathya Sai Baba donné aux personnentpses
'ashram «Prasanthi Nilayam», le lendemain de smivarsaire, le
24 novembre 1985.

« Votre mission est commencée. Chacun d'entre-aoun role
important et unique a jouer dans cette vie. Unige@nteux que j'ai
appelés peuvent me servir. Ma mission est mainterraimée, dans le
temps, au point ou chacun de vous a du travailra.fa

Cette planéte a un but dans I'immense galaxie @anglle elle est
contenue. Ce but est en train de se révéler maintefevant vos yeux. Je
vous appelle a rayonner la dévotion qui est en youws que son pouvoir
invisible enveloppe tous ceux qui viennent danee vantbite. Afin de
jouer votre rble avec succes, restez toujours éentsur Moi.
Communiquez a tout étre humain et a toute créatuente la pureté de
coeur qui est en vous et ne tendez pas la mainquailtir les fruits de
votre travail. Cette partie de ma mission s'accamédns le silence
absolu.

Vous étes Mes instruments par qui Mon amour sendéépa Soyez
toujours conscients que le moment ol vous laistez@go s'emparer de
vous, Mon travail cesse. Lorsque vous aurez suénarsite négligence
négative, vous redeviendrez Ma source. La mukifidin de mon amour
sera ressentie a travers le monde. Je vous ai pg8paour ce travail a
travers de nombreuses incarnations. Je vous aéattiers Moi.

Jai beaucoup avancé dans Ma mission au cours gedemiéres
incarnations. Mon travail est sans répit et votravail est sans fin.
Sachez que je suis a l'intérieur de vous et &lexir de vous : il n'y a
pas de différence. Dorénavant, vous étes Moi stiidevous. Ma Vision
se répandra de Moi a travers vous. Vous serez gieiinconscient de
cette action constante.
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Soyez toujours purs de coeur et d'ame et, de vivmet, 'lhumanité
bénéficiera de vos qualités uniques. Le temps approu I'humanité
vivra en harmonie. Ce temps viendra plus vite quierle croit. Avant
qu'il arrive, soyez préparés a tout ce qui seraessaire pour révéler a
chaque créature vivante le but véritable de |'exise.

Aucun étre vivant ne peut imaginer ce que c'estn'€g pas une
chose a laquelle on peut aspirer. C'est au-deldodee compréhension.
Mais je peux vous dire que sa beauté est menssllau-dela de tout
réve et ; tandis que chacun de vous accomplit iomit silencieux, je
vous embrasse dans Mon coeur. Dorénavant, votresamaeélevée et
VOS yeux révéleront Ma présence intérieure.

Du sommet de la montagne du Seigneur ou tous lesrsime font
gu'Un, ceci Je le dis a chacun de mes fidélesteEavion travail, Mes
fidéles bien-aimés ; votre souffle portera le parfdes fleurs du paradis
; votre exemple sera celui des anges ; votre jria Ba joie. »

Sathya Sai Baba

OM SRI SAl RAM
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SUGGESTION DE LECTURE

L'incarnation de l'amour. Edi. Arista  (Laing & Mmg
Le saint homme et le psychiatre. Or du temps  (Sh&iss)

L'homme des miracles. Amrita (Howard Murphet)
Chemins vers Dieu. S. Sai France (Jonathan Roof)
Un prétre rencontre Sai Baba. Or du temps (M .Zdleni)
Demeure de Paix Supréme. Or du temps (Michel Cpquet
La doctrine des avatars. Or du temps (Michel dque
Le Seigneur du monde.  Or du temps (Michel Coquet)
La limitation des désirs. S. Sai France (Phylligstal)

Le singe piégé. Du Roseau (Phyllis Krystal
Pour l'amour de Dieu.  Atma (Daniel Chaput)
Troisiéme oeil et Kundalini. Amrita (B.S. Goel)
L'aube d'une nouvelle ére. Fondation SSS (A.& Sxipr

La mission du divin consolateur. P. F. (PierrebErt

Des pensées, des Mots, Paroles. S. Sai France Balsai
Vie de Sathya Sai Baba, vol.1. S. Sai France  (IStuf&

Conversation avec Sai Baba. S. Sai France (JsBpii
Dialogue avec Sai Baba. S. Sai France (Sai Baba)
La voie de la méditation. S. Sai France (Sai Baba)
La voie de 'amour. S. Sai France (Sai Baba)
La voie de la vérité. Fond. S.S.S. (Sai Baba)
La voie et le but. Ass. S.S.S. France (Collectif)
La Paix Supréme. S. Sai France (Sai Baba)
L'ordre Universel. S. Sai France (Sai Baba)
La philosophie de l'action. Fond. SSS (Sai Baba)
Ceux que Dieu aime. Ass. S.S.S. France (Sai Baba)
Dieu est Unité. S.S.S. Book ltalie (Sai Baba)
Dieu et son disciple. Org. S.S.S. ltalie (Sai&ab
Parole du Seigneur. Sathyananada (Collectif)
La Gayatri Sathyananada (Collectif)
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Il n'y a qu'un seul Dieu, Il est omniprésent.

Il n'y a qu’une seule religion, la religion de I'araur.
Il n'y a qu'une seule caste, la caste de 'humanité
Il n'y a qu’un seul langage, le langage du coeur
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